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Можно ли накануне свадьбы изба-
виться от очков и линз, увидеть новую 
жизнь и всех гостей отчетливо и во 
всех деталях? Каковы возможности 
клиники и современных медицинских 
технологий? 

Об этом рассказывает Артем Игнатьев, 
главный врач одноименной Клиники 
микрохирургии глаза.

– Артем Викторович, на чем специ-
ализируется ваша клиника? Какие 
услуги наиболее востребованы? 

– Наша клиника предоставляет ши-
рокий спектр офтальмологических 

услуг. В их числе диагностика, лазерная 
коррекция зрения, в том числе близору-
кости, дальнозоркости и астигматизма, 
лечение катаракты и глаукомы, заболе-
ваний сетчатки и век. 
Наиболее популярна лазерная коррек-
ция зрения, как правило, к нам об-
ращаются люди в возрасте от 18 до 35 
лет. После процедуры наши пациенты 
начинают видеть мир в новом свете, так 
сказать, новыми глазами. Мы избав-
ляем их от необходимости постоянно 
носить очки и контактные линзы.
Среди востребованных направлений 
также хирургические операции по уда-
лению катаракты. Спросом пользуется 
блефаропластика – омоложение лица 
при помощи косметической подтяжки 
верхних и нижних век. 

– Каковы конкурентные преимуще-
ства клиники? 

– В числе наших преимуществ – высо-
коклассные специалисты-офтальмоло-
ги, с большим опытом, на счету каж-
дого по несколько тысяч выполненных 
операций, а также самое современное 
медицинское оборудование. 
Для лазерной коррекции зрения ис-
пользуется новейшая модель WaveLight 
EX500 2021 года выпуска, от компании 
Alcon, лидера мировой офтальмологии. 
Таких лазеров в РФ эксплуатируется 
всего три, два – в Москве, и один – в на-

шей клинике. Уникальная бесконтакт-
ная технология StreamLight («Стрим 
Лайт») позволяет проводить лазерную 
коррекцию зрения в один этап, без при-
менения хирургических инструментов 
и растворов. После обезболивания глаз 
пациента каплями лазерная система 
выполняет операцию в автоматическом 
режиме, полностью исключая человече-
ский фактор. 
Кроме того, в нашей клинике приме-
няют другую известную технологию 
коррекции зрения Contoura Vision 
(Super LASIK). Она помогает сделать 
взгляд четким, ясным и открытым за 
один день. Это испытанный годами 
надежный метод, признанный всеми 
офтальмологами мира. 

– Как долго длится реабилитаци-
онный процесс после операции? В 
начале 1990-х пациентам первой в 
городе клиники микрохирургии глаза 
доктора Святослава Федорова тре-
бовалось около месяца для оконча-
тельного восстановления, кроме того, 
следовало строго соблюдать целый 
ряд жестких ограничений...

– Видимо, с тех пор в обыденном созна-
нии и сохранились эти представления о 
микрохирургии глаза, которые мешают 
потенциальным пациентам решиться 
на операцию. Но за последние 30 лет 
офтальмология в целом и микрохирур-
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гия глаза в частности проделали огром-
ный путь. Сегодня коррекция зрения 
– это полностью быстрый и безопасный 
бесконтактный метод, который про-
водится при помощи лазера. Значи-
тельно повысилось качество операции, 
негативные последствия практически 
отсутствуют. Не требуется размещение 
пациента в стационаре, лечение произ-
водится амбулаторно. Поэтому брать 
больничный или дополнительный от-
пуск для операции не надо. 
Пациент приезжает в клинику на пер-
вичный прием и после обследования 
уезжает домой. Если противопоказаний 
нет, то операция назначается через не-
сколько дней. Собственно процедура 
операции занимает несколько минут, 
вместе с подготовительными процеду-
рами пациент проводит в клинике не 
более двух часов. 
Многие пациенты приходят к нам с 
высокой и очень высокой степенью 
миопии (близорукости), им приходи-
лось годами носить очки или линзы до 
минус 15-18 диоптрий. После операции 
зрение наших пациентов полностью 
восстанавливается. 

– Для людей старшего поколения се-
рьезную опасность представляет ката-
ракта. Раньше в большинстве случаев 
она вела к слепоте, а как сейчас? 

– Катаракта – это естественное из-
менение хрусталика глаза, его по-
мутнение, когда человек видит как 
бы через пелену, сквозь полиэтилен. 
Сегодня катаракта – уже не приговор, 
офтальмологи научились эффективно 
ее лечить. Хирургическим путем по-
мутневший хрусталик удаляется и на 
его место имплантируется новый. Эта 
высокотехнологичная операция также 
занимает несколько минут, госпитали-
зации не требуется. Технология отрабо-
тана, новый хрусталик из специального 
материала служит до конца жизни. 
Через два часа пациента уже отпускают 
домой. Через сутки можно вернуться 
к привычным делам, гулять, ходить в 
кино, смотреть телевизор и читать. 

После операций в нашей клинике у 
пациентов начинается новая жизнь с 
хорошим зрением! Они приходят на 
консультацию переполненные эмоци-
ями, счастливые, благодарят от всего 
сердца! Вновь открывают для себя всю 
полноту деталей и краски этого мира!

Степана Разина, 2 
(ЖК «Артек», возле Цирка)
+7 343 227-95-00 
клиникаигнатьева.рф 

 clinica_ignatyeva

Отзывы пациентов 

«Вернуть себе остроту зрения – это 
неповторимо! Более 20 лет я носила 
очки и линзы с диоптриями минус 8. 
В августе 2021 произошло грандиоз-
ное событие в моей жизни – операция 
по лазерной коррекции зрения. Лишь 
после операции понимаешь, насколько 
меняется восприятие мира, а уже на 
следующее утро нет никакого диском-
форта! Прием, консультация, дизайн 
и оснащение клиники – все на высшем 
уровне!»

«16 июля 2021 сделала лазерную коррек-
цию зрения. Большим удивлением для 
меня стало то, что я начала видеть по 
новому, едва встав с кушетки. Почти 
десять лет носила контактные линзы, 
операция была мечтой, которую вы ис-
полнили! Огромная благодарность всем 
сотрудникам клиники!»

«Очень хороший доктор Игнатьев 
Артем Викторович, обещал коррекцию 
зрения не менее 80%, а восстановил на 
100%! Очень подробно объяснял каждый 
шаг до операции и во время, поэтому 
страха не было. Выбирала клинику из-
за врача, очень хорошие отзывы о нем 
нашла в интернете, и они полностью 
оправданы. Огромное спасибо!»

«Большое спасибо врачам, медсестрам 
и администраторам клиники микрохи-
рургии глаза доктора Игнатьева! Такие 
внимательные, отзывчивые люди, про-
фессионалы своего дела! Операция лазер-
ной коррекции зрения прошла «на ура» 
и я сейчас вижу все детали этого мира, 
спустя 10 лет ношения очков. Жалею о 
том, что раньше не решилась!»

Лицензия № ЛО-66-01-006744 от 17. 12. 2020 г. Министерство здравоохранения Свердловской области
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Нам 20лет, ВАМ – КРУТЫЕ ПРОЕКТЫ!
В живописном уголке города, клубном 
доме GLISSANDO, по-домашнему тепло 
прошел юбилей журнала «Свадебный 
вальс». Только партнеры и близкие 
друзья были приглашены на эту встречу. 
Красивые локации клубного дома, яркие 
фотозоны от студии декора «Ирис», 
Your Day, декоратора Алены Симоновой 
и теплая осенняя погода сделали этот 
праздник красивым и запоминающимся. 
Торт, фейерверк, артисты и зеркальные 
люди, леди-фуршет, зона активности 
и презентации от партнеров придали 
разнообразия и наполнили праздник 
маленькими событиями. 
Поздравления от Управления ЗАГС 
Свердловской области, администрации 
города, Центра женских инициатив, 
руководителей региональных конкурсов 
красоты внесли нотку торжественности. 
Каждый гость ушел с маленьким, но тем 
не менее нужным подарком от журнала 
«Свадебный вальс». Однако самый глав-
ный подарок ожидал всех гостей в конце 
вечера. В свой юбилей журнал заявил о 
новом проекте для event-специалистов
«Клуб профессионалов PRO-event». 

«Миссия Объединения – это всесто-
роннее содействие участникам event-
индустрии в развитии, качественном 
оказании услуг и совершенствовании 
соответствующего рынка в Екатерин-
бурге и Свердловской области» – Сидоров 
Алексей, директор Издательского дома 
«Медиа Круг».

Подписывайтесь на @ pro_event1 и будьте в центре ярких событий в городе.
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Дорогие молодожены!
В ЧЕСТЬ 20-ЛЕТИЯ ЖУРНАЛА МЫ ПОДГОТОВИЛИ 
УНИКАЛЬНЫЙ ПОДАРОК И ДЛЯ ВАС! ТЕПЕРЬ ВЫ 
НЕ ТОЛЬКО СМОЖЕТЕ ЧИТАТЬ О КОМПАНИЯХ И 
ЗАХОДИТЬ НА ИХ ИНТЕРНЕТ-СТРАНИЦЫ ЧЕРЕЗ 
QR-КОД В НАШЕМ ЖУРНАЛЕ, НО И ПРОСМОТРЕТЬ 
КОРОТКИЕ ВИДЕОРОЛИКИ СВАДЕБНЫХ 
СПЕЦИАЛИСТОВ.

Шаг 1. 
Наведите камеру 
смартфона на QR-
код и перейдите по 
ссылке в сервис 
дополненной 
реальности
МЕМОРИС. 
Дождитесь  про-
грузки фотографий. 
Приложение можно 
не устанавливать.

Шаг 2.
Наведите камеру 
смартфона на 
выделенные 
фото со значком 
и наслаждайтесь 
просмотром!

Готовимся к свадьбе легко и приятно с журналом «Свадеб-
ный вальс». А сейчас, еще и современно!
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Шаг 3. 
P.S. Чтобы смотреть сюжеты один за дру-
гим – не закрывайте вкладку Меморис, на-
водите камеру смартфона на следующие 
сюжеты.
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+7 343 212-80-08

Октябрьский район 
Луначарского, 220 
+7 343 254-69-88
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Чкаловский район
Титова, 26

+7 343 297-13-97

Верх-Исетский район
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+7 343 242-51-43

Отделы ЗАГС

Верхняя Пышма 
Успенский, 101

+7 34368 535-42, 537-13

Краснотурьинск 
Карпинского, 12 
+7 34384 637-67
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Театральная, 28
+7 34369 425-21

Североуральск  
Ленина, 42

+7 34380 233-03, 243-13

Талица 
Ленина, 104

+7 34371 215-52, 214-64

Асбест
Уральская, 61

+7 34365 748-58, 743-87

Реж
Вокзальная, 1а

+7 34364 356-06 (16)

Ивдель
60 лет ВЛКСМ, 79
+7 34386 2-10-34

Ирбит 
Советская, 44

+7 34355 361-45

Арти
Ленина, 100

+7 34391 211-52

Сысерть
Красноармейская, 44/59

+7 34374 603-99
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Уважаемые сотрудники редакции журнала «Свадебный вальс»!
Примите самые теплые и искренние поздравления с днем рождения журнала! Перелистывая страницы старых подшивок, 
можно восстановить в памяти всю историю развития свадебной индустрии. В журнале постоянно находили отражение 
все новые события в данной области, современные тенденции и  достижения. Желаю всем сотрудникам журнала новых 

творческих находок и успехов, здоровья, счастья и семейного благополучия!
Акалаева Татьяна Вячеславовна, начальник Управления ЗАГС Свердловской области
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Драйв рока и ритмы танцевальной 
музыки в сочетании с ярким женским 
вокалом и мощной энергетикой на 
сцене – все это MARIKA. 

Репертуар группы – идеальный 
вариант для вечеринок, корпоративов, 
свадеб и дней рождения. 
Грамотное составление программы, 
качественный саунд и эффектная 
подача – залог атмосферы восторга 
и праздника.

• 5 музыкантов на сцене +
 звукорежиссер в зале; 

• исключительно живое звучание; 

• более 50 треков в репертуаре; 

• индивидуальный подход

5 молодых музыкантов, 
обожающих свое дело 

 marikaband

КАВЕР-ГРУППА 
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Анна Рычкова 
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СПЕЦПРОЕКТ
«ДОСТУПНОЕ жиЛЬЕ»

 bek_sax
 bek_sax

+7 982 363-77-45

• Встреча гостей
• Зона фуршета, сольные номера 
• От 5 000 руб.
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СКИДКИ, БОНУСЫ И ПОДАРКИ СМОТРИТЕ НА ПОРТАЛЕ 

SVADBA-VALS.RU  В РАЗДЕЛЕ «СКИДКИ» 

Романтическое путешествие
ВЫИГРАЙ!

УСЛОВИЯ КОНКУРСА:

1. Приобретите любую услугу 
или товар по этому журналу!

2. Поставьте печать у компании 
или подпись специалиста.

3. Впишите свой телефон 
для связи:
+7

4. Сделайте фото этой страницы 
и отправьте на promo@mediakrug.ru 

ФИО  _______________________________

место 
для печати

или подписи

Розыгрыш будет проходить 
в феврале 2022 года 
на открытии 
Клуба молодоженов (стр. 133)
и в прямом эфире 

 svadba_vals

Телефон для справок +7 912 262-82-82

и ДРУГиЕ ПРиЗЫ*

Ваши 
подарки 

всего от 1-й 
ПЕЧАТИ!

* РОМАНТИЧЕСКАЯ 
НОЧЬ В ОТЕЛЕ

WEEKEND 
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ

* SPA НА ДВОИХ
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Моя большая любовь к путешествиям 
вдохновила меня в нелегкие ковидные 
времена стать турагентом, и сегодня я 
представляю онлайн-турагенство для 
семейного отдыха COMFORT TOUR. 
Подскажу, где на сегодняшний день 
можно отдохнуть без ПЦР-тестов, а где 
нужны сертификаты о вакцинации. 
Подберу туры с прямым вылетом из 
Екатеринбурга. 
Организую индивидуальный трансфер 
после долгого перелета. 

Я мама троих детей и как никто другой 
знаю об особенностях организации от-
дыха для семей с несколькими детьми. 
Если вы мечтаете комфортно провести 
отпуск с детьми, получить качественную 
консультацию по подбору семейного 
тура и хотите быть уверенными в на-
дежности вашего турагента – жду вас в 
WhatsApp. 

+7 922 112-77-68
Rotaru.swetlana@yandex.ru

 tur_komfort

СВЕТЛАНА – ВАШ ПЕР-
СОНАЛЬНЫЙ ПОМОЩ-
НИК В ОРГАНИЗАЦИИ 
ПУТЕШЕСТВИЙ. 

• Только лучшие 
предложения. 
• Высокая степень 
организации. 
• Всегда на связи. 

Я хочу пожелать, чтобы 
в каждом доме поселилась 
мечта о путешествии: это 
может быть новая страна, 
в которой вы еще не быва-
ли, а для кого-то – самая 
первая поездка! Пусть эта 
мечта обязательно станет 
явью, а из путешествия вы 
вернетесь обновленными, 
отдохнувшими и готовыми 
к новым жизненным сверше-
ниям, и, конечно, к новым по-
ездкам. Ведь стоит только 
начать, а останавливаться 
уже не захочется!

САМЫЕ «ВКУСНЫЕ» МЕСТА В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ

ТУРАГЕНТ 
РЕКОМЕНДУЕТ
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ПЫШНЫЕ СВАДЕБНЫЕ ПЛАТЬЯ
Классика не так востребована, как 
раньше, но все еще пользуется попу-
лярностью. Закрытые модели украша-
ют шифоном, кружевной тканью или 
гипюром. Такой наряд выглядит нежно 
и мило. В роскошном пышном платье 
невеста чувствует себя, как принцесса. 

ПЛАТЬЯ В СТИЛЕ МИНИМАЛИЗМ 
Минимализм подходит для невест, 
предпочитающий строгий, лаконичный 
стиль, не отвлекающий от индивиду-
альности. Чтобы наряд не выглядел 
просто, акцент делается на рукавах, 

открытых плечах или спинке. Стиль не 
подразумевает обилие деталей, кружева 
и блеск.

ПЛАТЬЯ В «БЕЛЬЕВОМ» СТИЛЕ
В качестве ткани для наряда использу-
ют атлас или шелк. Платья-комбинации 
на тонких бретелях подчеркивают хруп-
кость невест засчет прямого силуэта. 
Ткань ниспадает по фигуре, подчерки-
вая достоинства.

ПЛАТЬЕ В СТИЛЕ БЮСТЬЕ
Такие наряды никогда не перестанут 
быть популярными. Наряд с лифом 

получается нежным и утонченным. От-
крытый верх придает облику женствен-
ности. Пышная юбка добавляет образу 
воздушности и романтичности. Платье 
до пола не выйдет за рамки классики. 
Лиф декорируют блестками, жемчугом, 
вышивкой.

СВАДЕБНЫЕ КОСТЮМЫ
Альтернативной версией подвенечного 
наряда становится модный костюм.
Наряд может включать популярный 
комбинезон, шорты или брюки.
Это стильно, практично, современно и 
очень удобно! 

Современные
принцессы

свадебнаЯ МОда сдеЛаЛа свОй нОвый вИтОК, И на 
сМенУ ПыШнОй КЛассИКе ПРИШЛИ ЛеГКИе РОМантИЧ-
ные ОбРаЗы сОвРеМенныХ невест. ЧтО МОднО в ЭтОМ 
сеЗОне наМ РассКаЗаЛа ЛаПтева еЛена, УПРавЛЯю-
ЩаЯ свадебныМ саЛОнОМ NOVI&NOVIKOV. МОдныМИ 
тенденЦИЯМИ свадебныХ ПЛатЬев 2022 ГОда стаЛО 
ОтЛИЧИе ПО дЛИне, ОРИГИнаЛЬный КРОй РУКавОв, де-
таЛИ ЧеРнОГО Цвета. асИММетРИЧный ПОдОЛ, ЛеГКИе 
тКанИ, КРУжева деЛают ПЛатЬЯ невест ПОХОжИМИ на 
наРЯды ПРИнЦесс.

Основной акцент всех дизайнеров мира направлен на декор. Исполь-
зуется украшение кружевами белоснежной вышивки в виде объемных 
цветов. «Бельевой» стиль и минимализм все чаще используют для сва-
дебных нарядов, несмотря на то, что модельеры постепенно отходят от 
этих тенденций. Цветовая гамма платьев варьируется от цвета слоно-
вой кости до нежно-зеленых или бледно-голубых оттенков. Можно ис-
пользовать кремовый, розовый или синий цвета. Разнообразие модных 
свадебных платьев 2022 года манит красотой и нежностью.

МинимализмПышное платье Платья бюстье Свадебные костюмы



Хохрякова, 72 
+7 343 361-92-02 
au79.196@mail.ru
@js_au79 

Скидка на обручальные кольца 
– 40%

Дополнительная скидка – 3% 
к основной, при ссылке 
на журнал «Свадебный вальс»

Рассрочка до 3 месяцев, 
без процентов 

Размерный ряд обручальных 
колец от 15 до 24 размера

Гарантийное обслуживание

Сертификат подлинности 
на украшения с бриллиантами
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ДЕТАЛИ, ПОДЧЕРКИВАЮЩИЕ 
МОДНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ

ЛЮБОЕ ПЛАТЬЕ ВЫГЛЯДИТ ШИКАР-
НО БЛАГОДАРЯ ДЕТАЛЯМ. ЭКСТРА-
ВАГАНТНО КОРОТКОЕ – ПОДЧЕР-
КИВАЕТ КРАСОТУ НОГ, ДЛИННОЕ 
– ЗАГАДОЧНО СКРЫВАЕТ СИЛУЭТ.

КРУЖЕВА
Создатели свадебных нарядов перенес-
ли такую деталь, как кружево, из про-
шлых сезонов. Кружевные детали или 
платья из гипюра придают легкость и 
красоту образам невест. Кружева жен-
ственны и романтичны, они становятся 
связующим звеном при использовании 
разных тканей. Дополнительный слой 
кружевной ткани добавит наряду пыш-
ности. Кружева могут идти по краю 
платья, располагаться на плечах или 
шее. Прозрачный гипюр сделает платье 
невесомым, как будто сотканным из 
лучей солнца.

Модное свадебное платье 2022 года 
можно подобрать на любую фигуру. 
Но выбор свадебного платья всегда 
начинается у невест с поиска ком-
фортного свадебного салона. Салон 
NOVI&NOVIKOV соответствует всем 
запросам современных невест. Убеди-
тесь в этом сами!

ПЛАТЬЯ С РУКАВАМИ
Очень стильно выглядят рукава из кру-
жев. Они подчеркивают красоту пле-
чевого пояса, позволяют наряду быть 
шикарным. Длина может быть разной: 
до запястья, едва прикрывающая плечи, 
три четверти. Пышные рукава при-
дают облику объемность. Ткань может 
быть такой же, как на платье или более 
легкой. Подвенечное платье выглядит 
нарядно, образ смотрится роскошно.

ОТКРЫТЫЕ ПЛЕЧИ
Открытая верхняя часть платья всегда 
в моде. Баска и драпировка из фатина 
помогают стильно украсить наряд. 
Девушке с широкими плечами подой-
дет широкая оборка на уровне груди. 
Плечи кажутся более узкими, акцент 
обращен на талию.

ПЛАТЬЯ С ОБОРКАМИ
Красивые и модные свадебные платья 
украшают такие детали, как воланы и 

оборки. Они подчеркивают грацию и 
изящество девушек. Оборками украша-
ются бретельки, они также могут быть 
расположены по длине платья. Легкий 
волан на подоле придется по душе 
сторонницам минимализма. Он может 
идти по краю платья или завершать не-
сколько слоев наряда.

ШИФОН И БОЛЬШИЕ ЦВЕТЫ
Украшение подвенечных платьев 
большими цветами придает изюминку 
любому наряду. На фоне белого платья 
изысканно смотрятся цветы серого, 
зеленоватого или розового оттенков. 
Их можно расположить на бретельке 
или подоле. Глубокое декольте или 
V-образный вырез стали хитом модных 
свадебных платьев 2022 года. Обнажен-
ная область на животе, вырез на корсе-
те до талии сделают наряд кокетливым 
и сексуальным. Разрез на ткани по 
линии бедра подчеркнет красоту ног.

Платья с рукавами Оборки Открытые плечиШифон и большие цветы

Смотри видео. Инструкция на стр. 9



23



24



Екатеринбург
Ленина, 66,  +7 343 375-05-05

Подарочные сертификаты. СКИДКИ для молодоженов. 
При покупке пары обручальных колец – жемчужные пуссеты в подарок
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Для вашего торжества мы подготовили:

СВАДЕБНЫЙ БАНКЕТ

• Три банкетных зала: 70 / 50 / 15 человек
• Вежливое и внимательное обслуживание

• Номер в отеле 4* в подарок
• Каравай от нашего кондитера

• Второй день в «Чапаевских банях»
• Средний чек от 2 200 р. на гостя

• Дегустация блюд
• Приятные условия на алкоголь

• Зоны для выездной регистрации и фуршета
• Специальные цены на размещение гостей в отеле

Екатеринбург, Сибирский тракт, 9-й км, 90 
+7 343 205-80-33, paleroyal_rest
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Щербакова, 2Б 
+7 800 201-00-10
oceanarium-ekb.ru

 oceanariumekb
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Свадьба

ДЕЛЬФИНЫ ПОМОГУТ 
СДЕЛАТЬ ВАШУ СВАДЬБУ 
НЕЗАБЫВАЕМОЙ!
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